
Wingertslauf 7,5 km

Seniorinnen W30
1. 123 Ramona Klein 1988 w ASV Seesbach 00:39:32
2. 103 Jana Eisenbrandt 1991 w LF Naheland Bad Kreuznach 00:43:05

Seniorinnen W40
1. 142 Martina Jores 1979 w TuS Monzingen 00:44:22

Seniorinnen W45
1. 128 Leen Van Quickelberghe 1975 w 00:52:04

Seniorinnen W50
1. 92 Claudia Freitag 1970 w 00:48:48
2. 127 Nicole Bretz 1969 w 00:52:34

Seniorinnen W55
1. 98 Iris Walter 1967 w TV 1848 Meisenheim 00:36:15

männliche Jugend U18
1. 137 Tim-Lennart Brusius 2005 m SV 05 Göttschied 00:42:33

Senioren M30
1. 113 André Weber 1991 m Hörerlebnis Gebel & Weber 00:28:05

Senioren M40
1. 125 Gregor Wurdel 1982 m TuS 04 Monzingen 00:33:10

Senioren M45
1. 139 Christoph Georg 1976 m Lauffreunde Monzingen 00:35:25
2. 117 Andreas Kramarz 1975 m Ohne Verein 00:37:04
3. 145 Carsten Geyl 1974 m MJ23 00:42:10

Senioren M50
1. 143 Olaf Paare 1972 m LC 80 Bad Kreuznach 00:35:56
2. 140 Jörg Maurer 1969 m ohne 00:41:18
3. 138 Jochen Kaufmann 1969 m Tus 04 Monzìngen 00:41:56
4. 135 Horst Bickler 1968 m Ohne Namen 00:43:01

Senioren M55
1. 134 Jürgen Gehl 1966 m ohne 00:35:20
2. 136 Uwe Brusius 1963 m SV 05 Göttschied 00:44:31
3. 106 Frank Kettern 1964 m LF Naheland Bad Kreuznach 00:46:52

Senioren M60
1. 141 Marc Walter 1962 m TV 1848 Meisenheim 00:35:27
2. 99 Michael Erbert 1958 m LF Naheland Bad Kreuznach 00:40:55
3. 144 Klaus Hille 1958 m FSV Schloßböckelheim 00:41:32

Senioren M65
1. 111 Peter Müller 1953 m LF Naheland Bad Kreuznach 00:44:15
2. 50 Klaus Kilsch 1953 m LG Idar-Oberstein 00:47:21

Senioren M70
1. 146 Klaus Uebel 1951 m Idarer TV 00:42:18
2. 112 Karl Weber 1951 m TUS Heimweiler 01:02:06
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Anzahl Teilnehmer: 27
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