
Wingertslauf 15,5 km

Seniorinnen W35
1. 728 Britta Werner 1984 w TV Waldstraße Wiesbaden 01:27:48
2. 701 Laura Göbel 1984 w TUS Massenheim 01:30:55

Seniorinnen W40
1. 729 Christina Devinast 1981 w Lc 80 01:36:20

Seniorinnen W45
1. 706 Sandra Pfaul 1973 w LC Olympia Wiesbaden 01:38:23

Senioren M30
1. 725 Martin von Roeder 1988 m 01:02:42
2. 722 Nils Wachner 1991 m LF Naheland Bad Kreuznach 01:14:41
3. 719 Michael Lauerburg 1989 m 01:26:43

Senioren M35
1. 721 Steffen Arndt 1986 m 01:10:27
2. 731 Erik Lassner 1984 m TSG Eppstein 01:36:43

Senioren M40
1. 739 Michael Blum 1979 m 01:15:08
2. 710 Sven Burk 1980 m Kulturverein Staudernheim 01:18:46
3. 718 Michael Ziegert 1982 m Team Lauf Liebe 01:26:48

Senioren M45
1. 733 Torsten Steinbrecher 1975 m TCEC Mainz 01:17:25
2. 732 Stephan Schweiger 1977 m LEX Laufexperten Mainz 01:18:39
3. 730 Josip Milakovic 1973 m 01:30:54

Senioren M50
1. 740 Volker Bohr 1969 m 01:22:56
2. 724 Stephan Niebergall 1971 m LF Naheland Bad Kreuznach 01:26:05
3. 738 Helmut Klehn 1968 m LC Olympia Wiesbaden 01:26:05

Senioren M55
1. 735 Christopher Göbel 1966 m LF Naheland Bad Kreuznach 01:14:33
2. 737 Reinhard Urban 1963 m Meddys LWT Koblenz 01:28:50
3. 708 Jürgen Hanenberger 1963 m 01:32:21

Senioren M60
1. 727 Hans-Günter Winkler 1961 m TV Odernheim 01:26:19
2. 734 Kurt Rassel 1959 m 01:38:23

Anzahl Teilnehmer: 23

8. Monzinger Wingertslauf     am 10. Juli 2022
Ergebnisliste AK Wingertslauf 15,5 km
Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit
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